Психолого-педагогическое сопровождение учащихся начальных классов 

в рамках внедрения ФГОС

Педагог-психолог: Панова Наталья Андреевна

МКОУ «Азовская гимназия»

Если у вас появятся вопросы в процессе изучения данного материала «Психолого-педагогическое сопровождение учащихся начальных классов в рамках внедрения ФГОС»— вы можете обратиться за консультацией к педагогу-психологу  с 13:30 до 15:00 в любой рабочий день или записаться на прием по телефону: 2-32-95. Будем рады вас видеть!!!!

За последние десятилетия в обществе произошли кардинальные изменения в представлении о целях образования и путях их реализации. От признания знаний, умений и навыков как основных итогов образования произошел переход к понимаю обучения как процесса подготовки учащихся к реальной жизни, готовности к тому, чтобы занять активную позицию, успешно решать жизненные задачи, уметь сотрудничать и работать в группе, быть готовым  к быстрому переучиванию в ответ на обновление знаний и требования рынка труда.

По сути, происходит переход от обучения как преподнесения системы знаний к работе над заданиями с целью выработки определенных решений; от освоения отдельных учебных предметов к междисциплинарному изучению сложных жизненных ситуаций; к сотрудничеству учителя и учащихся в ходе овладения знаниями, к активному участию последних в выборе содержания и методов обучения. Сегодня наиболее перспективным путем признано формирование у школьников общеучебных   умений, призванных помочь решить задачи быстрого и качественного обучения.

В рамках деятельностного подхода а качестве общеучебных действий рассматриваются основные структурные компоненты учебной деятельности. Их сформированность является одной из составляющих успешности обучения в школе. Модель оценки уровня сформированности учебной деятельности включает оценку всех компонентов: мотивов, особенностей целеполагания, учебных действий,  контроля и оценки.

Понятие «универсальные учебные действия»

В широком значении термин  «универсальные учебные действия» означает умение учиться, т. е. способность субъекта к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного присвоения нового социального опыта. 

В психологическом значении этот термин можно определить как совокупность способов действия учащегося, обеспечивающих самостоятельное усвоение новых знаний, формирование умений, включая организацию этого процесса.

Способность учащегося самостоятельно успешно усваивать новые знания, формировать умения и компетентности, включая самостоятельную организацию этого процесса, т. е. умение учиться , обеспечивается тем, что универсальные учебные действия как обобщенные действия открывают учащимся возможность широкой ориентации как в различных предметных областях, так и в строении самой учебной деятельности, включающей осознание ее целевой направленности, ценностно-смысловых и операционных характеристик.

Виды универсальных учебных действий.

В составе основных видов универсальных учебных действий, соответствующих ключевым целям общего образования, можно выделить четыре блока:

1. личностный;

2. регулятивный (саморегуляция);

3. познавательный;

4. коммуникативный.

           Личностные действия обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию учащихся и ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях. 

           Регулятивные действия обеспечивают учащимся организацию их учебной деятельности. К ним относятся:

- целеполагание;

- планирование;

- прогнозирование;

- контроль;

- коррекция;

- оценка и саморегуляция.

               Познавательные универсальные действия включают: общеучебные, логические, а также постановку и решение проблемы.

              Коммуникативные действия обеспечивают социальную компетентность и учет позиции других людей, партнеров по общению или деятельности; умение слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем.

              Для определения уровня сформированности универсальных учебных действия в течение учебного года проводились исследования по намеченному плану (циклограмма), педагогические консилиумы и для решения выявленных проблем коррекционно-развивающие (групповые и индивидуальные) занятия с педагогом-психологом.

Циклограмма оценки сформированности УУД

учащихся 1 класса 2011-12 учебный год

	Четверть
	Месяц


	Личностные


	Регулятивные


	Познавательные


	Коммуникативные



	I
	Сентябрь
	Методика «Беседа о школе»
	
	
	

	
	Октябрь
	
	
	Методика «построение числового эквивалента»
	

	II
	Ноябрь
	
	Методика «выявления характера атрибуции успеха/неуспеха»
	

	
	Декабрь
	
	
	

	III
	Январь
	
	
	
	

	
	Февраль
	
	
	Методика «кодирование»
	

	
	Март
	
	
	
	Методика «Оцени поступок»

	IV
	Апрель
	Методика «беседа о школе»
	
	
	

	
	Май
	
	
	
	


Циклограмма оценки сформированности УУД 

учащихся 2 класса 2011-12 учебный год

	Четверть
	Месяц


	Личностные


	Регулятивные


	Познавательные


	Коммуникативные



	I
	Сентябрь
	Методика «Беседа о школе»
	
	
	

	
	Октябрь
	Моральная дилемма
	
	
	

	II
	Ноябрь
	
	Методика «выявления характера атрибуции успеха/неуспеха»
	

	
	Декабрь
	
	
	

	III
	Январь
	

	
	Февраль
	
	Проба на внимание
	
	

	
	Март
	
	
	
	Анкета 

«Оцени поступок»

	IV
	Апрель
	Методика «беседа о школе»
	
	
	

	
	Май
	Подведение итогов


Данный план работы использует педагог-психолог в течение 2011-12 учебного года при проведении исследований по выявлению сформированности универсальных учебных действий.

Министерством образования РФ был предложен перечень методик для проведения исследований,  с которыми вы можете познакомиться в пособии для учителей под редакцией А.Г. Асмолова 2-е издание, Москва «Просвещение» 2010г. «Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе».

На педагогическом консилиуме учителями начальных классов, завучами и педагогом-психологом были подобраны те методики, которые являются наиболее актуальными и оптимальными для учащихся начальных классов МКОУ «Азовская гимназия». Перечь данных методик представлен в циклограммах для 1-2 классов. А так же более подробно вы можете с ними познакомится в данной статье.

Методика «беседа о школе»

(модифицированный вариант Т.А. Нежновой, Д.Б. Эльконина, А.Л. Венгера)

Цель: выявление сформированности внутренней позиции школьника, его мотивации учения.

Оцениваемые универсальные учебные действия: действия направленные на определение своего отношения к поступлению в школу и школьной действительности; действия, устанавливающие смысл учения. 

Возраст 6,5 — 8 лет.

Метод оценивания: индивидуальная беседа с ребенком.

Описание задания: ученик должен ответить на вопросы:

1. Тебе нравиться в школе?

2. Что тебе в школе больше всего нравится, что для тебя самое интересное?

3. Представь, что ты встретил малыша из детского сада, который о школе еще ничего не знает. Он тебя спрашивает: «Кто такой хороший ученик?» Что ты ему ответишь?

4. Представь, что тебе предложили не каждый день учиться в школе, а заниматься дома с мамой и только иногда ходить в школу. Ты согласишься?

5. Представь, что есть школа А и школа Б. В школе А такое расписание уроков в 1 классе: каждый день чтение, математика, письмо  и только иногда рисование, музыка, физкультура. В школе Б другое расписание — там каждый день физкультура, музыка, рисование, труд и только иногда чтение, математика, русский язык. В какой школе ты хотел бы учиться?

6. Представь, что к вам домой приехал знакомый твоих родителей. Вы с ним поздоровались, и он тебя спрашивает: «....?» Подумай, о чем он тебя может спросить.

7. Представь, что ты очень хорошо работал(а) на уроке и учительница тебе говорит: «Саша (имя ребенка), ты сегодня очень старался, и я хочу тебя наградить за хорошую учебу. Выбери сам, что ты хочешь — шоколадку, игрушку или пятерку в журнал.

Критерии оценивания:

1. Положительное отношение к школе, чувство необходимости учения, т. е. В ситуации необязательного посещения школы продолжает стремиться к занятиям школьного содержания.

2. Проявление особого интереса к новому, собственно школьному содержанию занятий, что выражается в предпочтении уроков «школьного» типа урокам «дошкольного типа».

3. Предпочтение классных коллективных занятий индивидуальным занятиям дома, социального способа оценки своих знаний (отметки) дошкольным способам поощрения (сладости, подарки).

Уровни оценивания:

Низкий (0) — отрицательное отношение к школе и поступлению в нее.

Средний (1) — Положительное отношение к школе при отсутствии ориентации на содержание школьно-учебной действительности (сохранение дошкольной ориентации) Ребенок хочет пойти в школу, но при сохранении дошкольного образа жизни.

Средне-высокий (2) — Возникновение ориентации на содержательные моменты школьной действительности и образец «хорошего ученика», но при сохранении приоритета социальных аспектов школьного образа жизни по сравнению с учебными аспектами.

Высокий (3) — Сочетание ориентации на социальные и собственно учебные аспекты школьной жизни.

Методика выявления характера атрибуции успеха/неуспеха

(рефлексивная оценка — каузальная атрибуция неуспеха)

Цель: выявление адекватности понимания учащимися причин успеха/неуспеха в деятельности.

Оцениваемые универсальные учебные действия: личностное действие самооценивания (самоопределения), регулятивное действие оценивания результата учебной деятельности.

Вариант 1 — возраст 6,5-8 лет.

Метод оценивания: индивидуальная беседа.

Описание задания: учитель задает вопросы, ребенок отвечает.

Вопрос: Бывает так, что ты рисуешь, лепишь или складываешь конструктор и у тебя не получается?

При утвердительном ответе задается второй вопрос: «А как ты думаешь, почему у тебя не всегда получается?»

При отрицательном ответе можно сделать вывод о низкой рефлексии или некритичной самооценке.

Вопрос: Какие задания ты любишь — трудные или легкие?

При ответе «У меня всегда получается « опрос прекращается.

Критерии оценивания:

1. Собственные усилия — не старался, бросил, надо учиться, надо попросить, чтобы объяснили, помогли.

2. Объективная сложность задания — очень трудная, сложная, не для детей, для более старших.

3. Способности — не умею, у меня всегда не получается.

4. Везение — просто не получилось, потом получится, не знаю, почему, случайно.

Уровни оценивания:

Низкий (1) — ребенок ссылается на способности, везение.

Средний (2) — ссылается на объективную трудность и не недостаточность усилий.

Высокий (3) — Ссылается на недостаточность усилий.

Вариант 2 — возраст 9 — 10 лет.

Метод оценивания: фронтальный письменный опрос.

Описание задания: учащимся предлагается заполнить пункты анкеты, включающей следующие шкалы: собственные усилия, способности, везение и объективная сложность задачи.

Критерии оценивания:

1. Собственные усилия:

· мало стараюсь/очень стараюсь; 

· плохо подготовился к контрольной работе/много работал, хорошо готовился;

· не выучил (плохо выучил) урок/хорошо выучил урок.

2. Объективная сложность задания:

· задание было слишком сложным/легким;

· таких заданий раньше мы не делали/раньше нам объясняли, как выполнять такие задания;

· было слишком мало времени на такое задание/времени вполне достаточно.

3. Способности:

· плохо понимаю объяснения учителя/понимаю объяснения учителя быстрее многих одноклассников;

· мне трудно/легко на уроках;

· я не успеваю делать все так быстро, как остальные ученики/я делаю все намного быстрее, чем другие одноклассники.

4. Везение:

· мне просто не повезло/повезло;

· учительница строгая/добрая;

· все списывали, а мне не удалось списать/удалось списать.

                                         Анкета

1. Оцени, пожалуйста уровень своей успешности в школе. Выбери один из предложенных вариантов и отметь его:

· очень высокий

· достаточно высокий

· средний

· ниже среднего

· низкий

· по одним предметам высокий, по другим — средний и низкий.

2. Бывает так, что ты не справляешься с конкретной работой или с ответом у доски и получаешь совсем не ту оценку, на которую рассчитывал.

Ниже приведены возможные причины неуспеха.  Оцени, пожалуйста, насколько эти причины подходят к твоему случаю. Если ты считаешь, что твой неуспех связан именно с этой причиной, ставь около нее 2 балла. Если ты считаешь, что это обстоятельство повлияло незначительно, ставь 1 балл. Если ты считаешь, что эта причина вообще не имеет никакого отношения к твоему неуспеху, то ставь 0 баллов.

Если у меня что-то не получается в школе, то это потому, что я:

1. Мало стараюсь.

2. Плохо понимаю объяснения учителя.

3. Задание было слишком сложным.

4. Мне просто повезло.

5. Плохо подготовился к контрольной работе/много работал, хорошо подготовился.

6. Мне трудно на уроках.

7. Таких заданий раньше мы не делали.

8. Учительница строгая.

9. Не выучил урок/хорошо выучил урок.

10. Не успеваю делать так же быстро, как остальные ученики.

11. Было слишком мало времени на такое трудное задание.

12. Все списывали, а мне не удалось списать.

Если у меня все получается в школе, то это потому, что я:

1. Много работал, хорошо подготовился.

2. Мне легко на уроках.

3. Задание было легким.

4. Учительница добрая.

5. Очень стараюсь.

6. Понимаю объяснения учителя быстрее многих одноклассников.

7. Раньше нам объясняли, как выполнить такое задание.

8. Мне повезло.

9. Хорошо выучил урок.

10. Я делаю все намного быстрее, чем другие ученики.

11. Времени было вполне достаточно.

12. Мне подсказали.

Обработка результатов: подсчитывается количество баллов, набранных по каждой шкале «Собственные усилия», «Способности», «Объективная сложность», «Везение» - для объяснения причин успеха/неуспеха. Соотношение баллов дает представление о преобладающем типе каузальной атрибуции.

Уровни оценивания:

Низкий (1) — преобладание атрибуции «Везение»

Средний (2) — Ориентация на атрибуции «Способности», «объективная сложность заданий».

Высокий (3) — ориентация на атрибуцию «Собственные усилия».

Методика построения числового эквивалента 

или взаимно однозначного соответствия.

(Ж. Пиаже, А. Шеминьска)

Цель: выявление сформированности логических действий установления взаимно-однозначного соответствия и сохранения дискретного действия.

Оцениваемые универсальные учебные действия: логические универсальные действия.

Возраст: 6,5 — 7 лет.

Метод оценивания: индивидуальная работа с ребенком.

Описание задания: 7 красных фишек выстраивают в один ряд (на расстоянии 2 см. друг от друга).

Вариант 1.

Ребенка просят положить столько же (такое же количество, ровно столько) синих фишек, сколько красных — не больше и не меньше. Ребенку позволяют свободно манипулировать с фишками, пока он не объяснит, что закончил работу.

Затем психолог спрашивает: «Что у тебя получилось? Здесь столько же синих фишек, сколько красных? Как ты это узнал? Ты мог бы это объяснить еще кому-нибудь? Почему ты думаешь, что фишек одинаковое количество?»

К следующему пункту приступают после того, как ребенок установит правильное взаимно-однозначное соответствие компонентов в двух рядах. Если это ребенку не удается, психолог сам устанавливает фишки во взаимно-однозначном соответствии и спрашивает у испытуемого, поровну ли фишек в рядах. Можно в качестве исходного момента задачи использовать и неравное количество элементов, если на этом настаивает ребенок.

Вариант 2.

Ребенка просят сдвинуть красные фишки друг с другом так, чтобы между ними не было промежутков (если необходимо, психолог сам это делает). Затем ребенка спрашивают  : «А теперь равное количество красных и синих фишек?» Если испытуемый говорит, что теперь не поровну, его спрашивают: «Что надо делать, чтобы снова стало поровну?» Если ребенок не отвечает, то психолог задает ему такой вопрос: «Нужно ли нам добавлять еще несколько фишек или убрать?» Или, может быть, убрать несколько фишек отсюда (указывая на ряд, где по мнению ребенка их больше)?» 

Для того, чтобы оценить уверенность ответов ребенка, психолог предполагает контраргумент в виде вымышленного друга: «А знаешь, один мальчик мне сказал......(повторяются слова испытуемого ребенка), а другой не  согласился и сказал....» Если ребенок не меняет своего ответа психолог может продолжить: «Этот мальчик сказал, что фишек одинаковое количество, потому что их не прибавляли и не убирали. Но другой мальчик сказал мне, что здесь их больше, потому это этот ряд длиннее.... А ты как думаешь? Кто из них прав?» Если ребенок меняет свои первоначальные ответы, несколько подпунктов задачи повторяются. 

Критерии оценивания:

· умение устанавливать взаимно-однозначное соответствие;

· сохранение дискретного множества.

Уровни оценивания:

Низкий (1) - Отсутствие умения устанавливать взаимно-однозначное соответствие. Отсутствует сохранение дискретного множества (после изменения пространственного расположения фишек, ребенок отказывается признать равенство множеств фишек различных цветов).

Средний (2) - Сформировано умение устанавливать взаимно-однозначное соответствие. Нет сохранения дискретного множества.

Высокий (3) — Сформировано умение устанавливать взаимно-однозначное соответствие. Есть сохранение дискретного множества, основанное на принципе простой обратимости, компенсации или признания того, что мы ничего не прибавляли и не убавляли. 

Методика «Моральная дилемма»

(норма взаимопомощи в конфликте с личными интересами)

Цель: Выявление усвоения нормы взаимопомощи в условиях моральной дилеммы.

Оцениваемые универсальные учебные действия: Действия нравственно-этического оценивания.

Возраст: 7-10 лет.

Метод оценивания: индивидуальная беседа.

Описания задания: учитель читает рассказ ученику и задает ему вопросы. Пол героя рассказа и соответствие его имя меняются в зависимости от пола исследуемого ребенка. Для мальчика персонаж — мальчики, для девочек — девочки.

Текст рассказа:

Олег и Антон  учились в одном классе. После уроков, когда все собирались домой, Олег попросил Антона помочь найти свой портфель, который пропал из раздевалки. Антону очень хотелось пойти домой поиграть в новую компьютерную игру. Если он задержится в школе, то не успеет поиграть, потому что скоро придет папа и будет работать на компьютере.

Вопросы:

1. Что делать Антону?

2. Почему?

3. А как бы поступил ты?

Уровни оценивания: ориентация на интересы и потребности других людей; направленность  личности — на себя или потребности других.

К вопросу 1 (3): 

Низкий (1) - Решение проблемы в пользу собственных интересов без учета интересов партнера — пойти домой играть.

Средний (2) — Стремление к реализации собственных интересов с учетом интересов других — найти кого-то, кто поможет Олегу, взять Олега к себе в гости поиграть в компьютер.

Высокий (3) — Отказ от собственных интересов в пользу интересов других, нуждающихся в помощи, - остаться и помочь найти.

Уровни развития моральных суждений:

К вопросу 2:

1. Стадия власти и авторитета — Олег побьет, если Антон не поможет, Антон уйдет, потому что дома будут ругать, если он задержится в школе.

2. Стадия инструментального обмена — в следующий раз Олег поможет Антону, нет Антон уйдет, потому что Олег раньше не помогал.

3. Стадия межличностной комфортности и сохранения хороших отношений — Олег — друг , приятель, друзья должны помогать, и наоборот.

4. Стадия «закона и порядка» - люди должны помогать друг другу.

Методика «Кодирование»

(11-й субтест теста Д. Векслера в версии А.Ю. Панасюка)

Цель: выявление умения ребенка осуществлять кодирование с помощью символов.

Оцениваемые универсальные учебные действия: знаково-символические действия — кодирование (замещение); регулятивное действие контроля.

Возраст: 6,5- 7 лет.

Метод оценивания: индивидуальная или групповая работа с детьми.

Описание задания: ребенку предлагается в течение 2 минут осуществить кодирование, поставив в соответствие определенному изображению условный символ. Задание предполагает тренировочный этап (введение инструкции и совместную пробу с психологом). Далее предлагается продолжить выполнение задания, не допуская ошибок и как можно быстрее.

Критерии оценивания: количество допущенных ошибок при кодировании, число дополненных знаками объектов.

Уровни сформированности действия замещения:

Низкий (1) - Ребенок не понимает или плохо понимает инструкции. Выполняет задание правильно на тренировочном этапе и фактически сразу же прекращает или делает много ошибок на этапе самостоятельного выполнения. Умение кодировать сформировано.

Средний (2) — Ребенок адекватно выполняет задание кодирования допускает достаточно много ошибок (до 25% от выполненного объема) либо работает крайне медленно.

Высокий (3) — сформированность действия кодирования  (замещение). Ребенок быстро понимает инструкцию, действует адекватно. Количество ошибок незначительное.

Методика «Проба на внимание»

(П.Я. Гальперин, С.Л. Кабыльницкая)

Цель: выявление уровня сформированности внимания и самоконтроля.

Оцениваемые универсальные учебные действия: регулятивное действие контроля.

Возраст: 8-9 лет.

Метод оценивания: фронтальный письменный опрос.

Описание задания: школьнику предлагается прочитать текст, проверить его и исправить в нем ошибки (в том числе и смысловые) карандашом или ручкой.

Фиксируется время работы учащегося с текстом, особенности его поведения (уверенно ли работает, сколько раз проверяет текст, читает про себя или вслух).

Для того чтобы найти и исправить ошибки в этом тексте не требуется знания правил, но необходимы внимание и самоконтроль. Текст содержит 10 ошибок.

Текст 1.

Стары лебеди склонили перед ним гордые щеи. Взрослые и дти толпились на берегу. Внизу над ними расстилалась ледяная пустыня. В отфет я кивал ему рукой.  Солнце доходило до верхушек деревьев и тряталось за ними. Сорняки живучи и плодовиты. Я уже заснул, когда кто-то окликнул меня. На столе лежала карта нашего города. Самолет сюда, чтобы помочь людям. Скоро удалось мне на машине.

Текст 2.

На крайнем Юге не росли овощи, а теперь растут. В огороде выросли много моркови. Под Москвой не разводили, а теперь разводят. Бешал Ваня по полю, да вдруг остановился. Грчи вют гнезда на деревьях. На повогдней ёлке висело много игрушек. Грачи для птенцов червей на поляне. Охотник вечером с охоты. В тетради Раи хорошие отметки. Нашкольной площадке играли дети. Мальчик мчался на лошади В траве стчет кузнечик. Зимой цвела в саду яблоня.

Критерии оценивания: подсчитывается количество пропущенных ошибок. Исследователь должен обратить внимание на качество пропущенных ошибок: пропуск слов в предложении, букв в слове, подмена букв, слитное написание слова с предлогом, смысловые ошибки.

Уровни сформированности внимания:

Высокий уровень — пропущено 0-2 ошибки;

Средний уровень — пропущено 3-4 ошибки;

Низкий уровень — пропущено более 5 ошибок.

Текст 1.

Стары лебеди склонили перед ним гордые щеи. Взрослые и дти толпились на берегу. Внизу над ними расстилалась ледяная пустыня. В отфет я кивал ему рукой.  Солнце доходило до верхушек деревьев и тряталось за ними. Сорняки живучи и плодовиты. Я уже заснул, когда кто-то окликнул меня. На столе лежала карта нашего города. Самолет сюда, чтобы помочь людям. Скоро удалось мне на машине.

Текст 2.

На крайнем Юге не росли овощи, а теперь растут. В огороде выросли много моркови. Под Москвой не разводили, а теперь разводят. Бешал Ваня по полю, да вдруг остановился. Грчи вют гнезда на деревьях. На повогдней ёлке висело много игрушек. Грачи для птенцов червей на поляне. Охотник вечером с охоты. В тетради Раи хорошие отметки. Нашкольной площадке играли дети. Мальчик мчался на лошади В траве стчет кузнечик. Зимой цвела в саду яблоня.

